
15. 9. - 19. 9.

Pondělí | 15. 9. 2025
M1 360g Masové ragú se zeleninou s těstovinami, sýr, rajčátka, rukola A: 1, 3, 7 155 Kč
M2 360g Chicken Bowl (grilované kuřecí řezy, rýže, kukuřice, zelí, mrkev, baby špenát, bylinkový dip) A: 7 155 Kč
M3 360g VEGE: Tuna Bowl (tuňák, rýže, kukuřice, zelí, mrkev, baby špenát, bylinkový dip) A: 4, 7 155 Kč
P Květáková A: 7 40 Kč
S1 200g Vanilkový pribináček s čokoládou A: 7 50 Kč
S2 200g Pomazánka z červené řepy, zelenina, pečivo A: 1, 7 65 Kč
SM Tvarohové s ovocem A: 7 55 Kč

Úterý | 16. 9. 2025
M1 360g Teriyaki krevety s rýžovými nudlemi, sladko-pikantní salátek z čínského zelí A: 2 165 Kč
M2 360g Karbanátek z mletého masa s kapustou, pečené brambory, tvarohový dip A: 7 155 Kč
M3 330g VEGE: Kapustový karbanátek, pečené brambory, tvarohový dip A: 3 7 155 Kč
P Luštěninová A:/ 40 Kč
S1 200g Cookies pohárek A: 1, 7 50 Kč
S2 200g Ratatouille s mozzarellou, pita chléb A: 1, 7 65 Kč
SM Zázvorový shot s pomerančem A:/ 55 Kč

Středa | 17. 9. 2025
M1 330g Vepřový plátek na paprice s petrželkovými nočky A: 1, 3, 7 155 Kč
M2 330g Kuřecí steak, řepová remuláda s jablky a červenou cibulí, šťouchané brambory s pažitkou A: 7 155 Kč
M3 330g VEGE: Tofu na paprice s petrželkovými nočky A: 1, 3, 7 155 Kč
P Kulajda s houbami A: 1, 3, 7 45 Kč
S1 200g Ovesná kaše s lesním ovocem A: 1, 7 50 Kč
S2 200g Míchaná vejce s baby špenátem v tomatové tortille A: 1, 3 65 Kč
SM Proteinové s arašídovým máslem A: 5, 7 55 Kč

Čtvrtek | 18. 9. 2025
M1 360g Halušky s brynzou, slaninou a cibulkou A: 1, 3 155 Kč
M2 330g Špalíčky z vepřové panenky se švestkovou omáčkou, pečené brambory a květák A:/ 160 Kč
M3 330g VEGE: Halušky s brynzou a cibulkou A: 1, 3 155 Kč
P Česnekový krém s krutony A: 1, 7 40 Kč
S1 200g Mrkváč do kelímku A: 1, 7 50 Kč
S2 Barevný těstovinový salát s kukuřicí, cizrnou a goudou A: 1, 3, 7 65 Kč
SM Meloun s mangem A:/ 55 Kč

Pátek | 19. 9. 2025
M1 360g Wrap s grilovaným kuřecím masem a zeleninou, čedar, guacamole, zelný salát A: 1, 7 155 Kč
M2 360g Wrap s tofu a zeleninou, čedar, guacamole, zelný salát A: 1, 7 155 Kč
M3 330g VEGE: Lívance se skořicovým cukrem, zakysanou smetanou a ovocným rozvarem A: 1, 7 155 Kč
P Minestrone A: 9 40 Kč
S1 200g Tvarohový dezert s hruškovým rozvarem A: 7 50 Kč
S2 200g Obložená celozrnná bagetka se šunkou, sýrem a zeleninou A: 1, 7 65 Kč
SM S baby špenátem a banánem A:/ 55 Kč


